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Oggi	 il	 Signore	 ci	 invita	 vivere	 nella	 fiducia,	 nella	 pace,	 nella	 serenità,	 perché	 lui	 è	 con	 noi,	 ci	 sta	
preparando	un	posto,	la	via	attraverso	la	quale	possiamo	raggiungere	la	beatitudine	del	Cielo.	
	
Egli	ci	ha	preceduto	non	solo	in	Galilea	ma	anche	nella	Gerusalemme	celeste,	e	ci	dice	di	vivere	 in	
questa	 vita	 affidandoci	 a	 questa	 sua	 promessa.	 Vale	 a	 dire:	 cercando	 di	 collegare	 il	 nostro	
equilibrio	psicologico	e	spirituale	a	questa	sua	promessa.	
	
Noi	siamo	pacifici	o	inquieti	in	relazione	a	quelle	cose	che	riteniamo	essere	il	nostro	punto	di	forza,	
di	sicurezza,	di	soddisfazione…	
Il	 nostro	 animo	 è	 quindi	 instabile	 e	 incerto	 nella	misura	 in	 cui	 le	 cose	 su	 cui	 fondiamo	 la	 nostra	
felicità	possono	essere	più	o	meno	a	rischio,	in	pericolo,	minacciate.	
	
Il	 Signore	 ci	 dice	di	 andare	oltre	 a	 tutto	questo,	 ci	 invita	 ad	affidare	 la	 nostra	 serenità	 alla	 sua	
promessa,	alla	sua	presenza,	al	suo	aiuto.	
	
Io	sono	con	voi	tutti	giorni	(Mt	28,20):	il	Signore	è	nel	nostro	cuore,	cammina	con	noi;	quindi,	non	sia	
turbato	il	vostro	cuore.	
Anche	se	dovessi	camminare	in	una	valle	oscura,	non	temerei	alcun	male,	afferma	il	salmista.	(Sal	23,4)	
	
Anche	noi,	 carissimi,	 spesso	dobbiamo	affrontare	situazioni	difficoltose,	a	volte	dolorose,	a	volte	ci	
sembra	di	essere	in	un	buio	impenetrabile,	a	volte	ci	sembra	di	non	avere	una	risposta…	
	
Ebbene,	il	Signore	ci	dice:	non	sia	turbato	il	vostro	cuore,	abbiate	fede	in	Dio	e	abbiate	fede	anche	
in	me.	
	
Allora,	oggi,	vogliamo	rinnovare	questa	fiducia	in	Dio	e	in	Gesù:	
	
Signore,	ci	fidiamo	di	te,	vogliamo	fidarci	di	te,	vogliamo	affidarci	a	te,	vogliamo	camminare	nella	vita	
confidando	esclusivamente	nella	tua	parola.	
	
Aiutaci	con	la	grazia	dello	Spirito	Santo	a	perseverare	in	questa	determinazione	e	a	realizzare	in	noi,	
nella	nostra	vita,	questa	fede,	questa	speranza!	
	
Grazie	Signore	Gesù.	
	

Sia	lodato	Gesù	Cristo.	
	
	
	


