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Il Padre stesso vi ama perché voi avete amato me e avete creduto che io sono uscito da Dio. 

 
 
Uno dei misteri più grandi della nostra fede credo sia credere che il Padre ci ama.  
 
Ci ama in modo assoluto, infinito e dimostra il suo amore per noi attraverso la vita di Gesù.  
 
Noi possiamo amare il Padre se amiamo il volto di Gesù, che è il volto del Padre, 
l’intermediario: si è manifestato nel mondo, si è fatto conoscere.  
 
Gesù, uomo come noi, ha dato la vita per noi. 
 
Nella misura in cui noi amiamo Gesù con tutto il cuore, con tutta la mente, con tutte le forze, siamo 
certi di amare il Padre e di essere amati dal Lui. 
 
Possiamo, allora, vivere con maggiore fiducia in questo mondo e con maggiore serenità. 
 
Contempliamo dunque ogni giorno il volto di Gesù, meditiamo la sua vita, la sua persona, 
quello che ha detto, quello che ha fatto. 
 
Cerchiamo di amarlo e così vivremo nell’amore di Dio. 
 
Che il Signore ci doni la virtù della carità! 
 
 

Sia lodato Gesù Cristo. 


