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Nell’amore non c’è timore, al contrario l’amore perfetto scaccia il timore 
perché il timore suppone un castigo e chi teme non è perfetto nell’amore. 

 
 

Carissimi,  
 
vogliamo accogliere questa Parola di san Giovanni che ci invita a camminare davanti a Dio con 
fiducia, a credere nel suo amore, a non avere paura di Lui perché Dio è amore. 
 
Dio ha dato suo figlio per noi. 
 
Qualsiasi cosa di negativo, di peccaminoso, possiamo aver compiuto, Dio è più grande del nostro 
cuore, afferma sempre san Giovanni. 
 
Se noi meditiamo, contempliamo, l’amore di Dio per noi, se riflettiamo sul fatto che Dio è amore, 
allora saremo fortificati e rafforzati nel nostro spirito e la paura si allontanerà da noi. 
 
Viviamo con fiducia i giorni che il Signore ci concede di vivere, viviamoli con fiducia e amore, 
perché Dio è amore.    
 
Possiate in quest’anno fare esperienza concreta del suo amore! 
 
Ma, per poter vivere questa esperienza, dobbiamo mettere in pratica la Parola di Dio e meditare sul 
suo amore. 
 
Che il Signore vi conceda tutto questo con abbondanza. 
 

Sia lodato Gesù Cristo. 
 


